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 All’attenzione di  

 Famiglie e studenti  
 Personale docente 

 Dsga 
 

Oggetto: Progetto per genitori in collaborazione con Consultorio Familiare Socio Educativo e 
AUlss 5 Polesana 
 
Il nostro istituto, in collaborazione con Consultorio Familiare Socio Educativo e AUlss 5 Polesana, 
propone due preziosi appuntamenti rivolti ai genitori. 
 

 Il primo incontro “Figli connessi, sonni tranquilli: le regole d’oro per un uso consapevole di 
internet” si terrà martedì 29 ottobre 2024, dalle ore 20.45, presso l’aula magna dell’istituto, in 
via Cavalieri di Vittorio Veneto n° 2, e vedrà il coinvolgimento delle seguenti professioniste:  
 

 dott.ssa Federica Boniolo, psicologa scolastica e del digitale; 

 dott.ssa Giulia Battanello, formatrice informatica nell’ambito digitale e delle truffe 
digitali. 

 
L'intervento si concentrerà sulla formazione e sensibilizzazione all'uso consapevole, sicuro e 
costruttivo delle tecnologie. L'obiettivo principale sarà aiutare i genitori a comprendere meglio l'uso 
dei dispositivi e delle piattaforme digitali, offrendo loro strumenti e competenze per accompagnare i 
figli nell'uso graduale e sicuro del web. Nella prima parte verranno discussi temi come l'età 
appropriata per concedere il primo device, e come gestire il rapporto con i social network e i 
videogiochi in modo costruttivo, evitando demonizzazioni. La seconda parte si focalizzerà sulla 
sicurezza digitale, illustrando strumenti pratici come Google FamilyLink, la creazione di password 
sicure e l'uso dell'autenticazione a due fattori, oltre a come evitare le truffe online e i tentativi di 
phishing.  

 
 Il secondo incontro “Come mantenere viva l’alleanza genitoriale nella quotidianità” si terrà 

martedì 19 novembre 2024, alle ore 18.30 presso l’aula magna dell’istituto, e vedrà il 
coinvolgimento delle seguenti professioniste:  
 

 dott.ssa Laura Visentin: psicologa, psicoterapeuta dell’età evolutiva, supervisore ABA; 

 dott.ssa Giulia Ciclamini: psicologa, psicoterapeuta sistemico- familiare, sessuologa 
clinica, esperta in ipnosi medica ed EMDR; 

 dott.ssa Elisa Salmaso: psicologa, psicoterapeuta sistemico - familiare, terapista ABA. 
 
Il focus principale dell’intervento sarà la gestione della quotidianità nelle situazioni di separazione; la 
modalità sarà maggiormente laboratoriale in modo da poter lavorare su esempi concreti portati dalle 
persone presenti. 

 
  Il dirigente scolastico 
 Massimiliano Beltrame 

 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.lgs. 39/199 
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